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In the August newsletter, we 
had the opportunity to hear 

from our two priests in resi-
dence at the Cathedral, Fr. Ki-
ernan and Fr. Memo. In this 
month’s newsletter, we will 
hear from two more of the Ca-
thedral’s pastoral staff, Deacon 
Omar Bardales and Deacon 
Edgar Hilbert. We are blessed 
to have these dedicated dea-
cons who share their love of Christ through giving of 
their time, talent, and treasure to our parish family. 

Also, this newsletter provides information about 
the Cathedral’s upcoming Stewardship Renewal that 
kicks off this month. Let us keep each other in prayer 
as we make our annual commitments to the Lord for 
the coming year. 

Sincerely yours in Christ,

Fr. Michael O’Reilly
Pastor

Sharing the Love of Christ through 

Time, Talent and Treasure

Cathedral of the Blessed Sacrament
1017 11th Street
Sacramento, CA  95814

(916) 444-3071
cathedralsacramento.org

VER AL DORSO
PARA ESPANOL

MASS TIMES: Sunday: English - 8:00 a.m., 10:00 a.m. (Livestream) &
4:00 p.m.; Spanish - 12:00 p.m. (Livestream) & 6:00 p.m.; 
Chinese - 2:00 p.m. (Livestream); 
Daily Mass: Monday-Friday: 12:10 p.m.

RECONCILIATION: Monday-Friday: 11:30 a.m. to 12:00 p.m.,
Saturday: 4:00 p.m. to 5:00 p.m.

SEPTEMBER 2022

Dear Parishioners,

A Letter From Our Pastor
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Stewards of  God’s Gifts

As a Stewardship parish, Cathedral of the Blessed 
Sacrament is committed to assisting our brothers 

and sisters to live as Christian stewards in grateful re-
sponse to the gifts God has given us. God is the great 
gift-giver, and we need to thank Him, for without Him 
we have nothing. Our gratitude to God is the founda-
tion of living a stewardship way of life. 

The Cathedral invites you to participate in this 
year’s Annual Stewardship Renewal, which takes place 
this month. Renewal is an opportunity to reexamine 
your relationship with God and show your gratitude 
by making commitments to serve Him by offering your 
time, talent, and treasure. You will soon receive a 
Renewal package in the mail.  Listed below are answers 
to common questions about the Renewal process.

My age or physical limitations prevent me from 
being active at the Cathedral. Should I still turn in 
a Commitment Card?

Yes! The first section of the card — Stewardship of 
Time — is the most important because it allows you to 
make commitments to prayer. Even if you can’t join a 
ministry or make it to Mass on Sunday, you can still 
pray for our parish family. Your spiritual support has 
tremendous value in the eyes of God.

Why should I turn in a card, when last year I turned 
in one but no one ever called me when I signed up 
for a ministry?

If this happened in the past, please forgive us! And 
don’t give up on filling out your Commitment Card! We 
have a very good plan to call every person interested in 
joining a new ministry. If for some reason the ministry 
leader does not call you within four weeks of turning in 
your card, please let the parish office know.

How much should I give?
Your gift is entirely dependent on how much God 

has given you. At Cathedral of the Blessed Sacrament, 
we ask that you give five percent to our parish, one per-
cent to the diocese, and four percent to other charities. 
Why a percentage of income? First, because the tithe 
(10 percent) is a scriptural benchmark that the Church 

has honored for centuries (see Malachi 3:10). Secondly, 
we give a percentage of income because it is a com-
mon-sense standard by which everyone can equitably 
support the parish. Most of all, we give because we 
believe God comes first in everything, even finances.

What if I can’t fulfill my financial pledge?
While our pledge is not a “contract,” we should all 

make a good-faith effort to fulfill it. Of course, if your 
financial circumstances change — if you lose your job, 
for instance — then the amount of money you give the 
Church will change, too. Likewise, if you get a raise 
or bonus. The biggest reason many people don’t ful-
fill their pledge is that they attend Mass at another 
parish when they go on vacation, attend a wedding, 
etc. If you’re out of town, just make up for the missed 
Sunday when you write your next check to the parish. 
Using your envelopes is a good way to see which Sun-
days you missed.

I don’t even go to Mass very frequently. Why turn 
in a Commitment Card?

Because this is your chance to turn over a new leaf! 
Why not make a commitment to God to come to Mass 
every Sunday, and then write down that commitment? 
Even if that’s the only commitment you make, take a 
step forward. Jesus Himself is waiting for you!

What happens if I don’t return my Commitment Card?
We will mail you a reminder letter that encourages 

you to participate. Our Stewardship Renewal is a very 
important annual event in the life of our parish. You 
and your family are part of what makes Cathedral 
of the Blessed Sacrament a great community! Most 
importantly, your commitments are actually promises 
to Christ Himself. All of us are called to give back to 
God a portion of what He has given us.

Questions and Answers About Our 
Annual Stewardship Renewal
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Commitment Sunday is September 25. 
Don’t forget to bring your Commitment Card to Mass!

Every parish family receives a special “Stewardship 
Package” in the mail that further explains our parish’s 

vision of stewardship. It includes a booklet that describes 
every ministry in the parish, as well as your Commitment 
Card. You can also find this information on our website 

at www.cathedralsacramento.org.

http://www.cathedralsacramento.org


When it comes to understanding a deacon’s 
role, we can first look to the Catechism of the 

Catholic Church, which states, “Deacons share in 
Christ’s mission and grace in a special way... The 
sacrament of Holy Orders marks them with an im-
print... which configures them to Christ, who made 
himself the ‘deacon’ or servant of all” (1570). Dea-
cons may serve in a variety of ways in the Church, 
assisting bishops and priests in the celebration 
and distribution of the Eucharist, assisting at mar-
riages and funerals, proclaiming the Gospel and 
preaching, and giving in ministries of charity. 

This year, Deacon Edgar Hilbert celebrated five 
years of diaconate ministry. He was ordained on 
June 24, 2017, and assigned to the Cathedral. He 
has been a parishioner here since 2001.

“I was invited to be a deacon around 2010-
2011,” he says. “I accepted the invitation because 
I never say ‘no’ to God. I was in the program for 
seven years.”

Deacon Edgar assists around the Cathedral 
in many capacities. He confers the Sacramento of 
Baptism once or twice a month, depending on the 
needs of the parish. He also serves at Mass on Sun-
days at noon and 6 p.m., provides guidance for dif-
ferent ministries as requested, and gives spiritual 
guidance to those who seek it. 

“I am the coordinator of the Front Door Minis-
try, a ministry that helps those in need financially 
or spiritually or any other need,” he says.

Outside of the church walls, Deacon Edgar also 
prays the Rosary live on the radio, Mondays and 
Wednesdays at 6 p.m., and co-hosts the radio pro-
gram “Young Soul-Alma Joven” on Radio Santísimo 
Sacramento, 1240 AM.

While he is certainly busy with his clerical 
responsibilities here at the Cathedral, Deacon 
Edgar’s involvement didn’t begin with his ordina-
tion. Rather, he has been involved in many minis-
tries at our parish over the years. 

“Previously I served in Parent Leader Ministry, 

CCD for Confirmation, RCIA, Youth Group, Pro-Life 
Ministry, Lector, Extraordinary Minister of Com-
munion, Director of Pastorela (Christmas Play), 
Cathedral docent, among others,” he says.

Deacon Edgar suggests that anyone seeking out 
God’s given vocation for their life should put their 
trust in Him and place themselves in God’s hands. 
He wants parishioners to know he is an instrument 
in God’s Church, serving our community. He hopes 
we see and hear Jesus through him.  

“I’m just an instrument and I’m there to serve,” 
he says. 

Deacon Edgar looks to the inspiration of St. 
Benedict, who he considers to be his favorite saint.

“He caught my attention for how he fights 
against evil and how he came up with the rules of 
the monks,” he says.

Getting to Know Deacon Edgar Hilbert
“I Never Say ‘No’ to God”
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When Deacon Omar Bar-
dales was growing up, the 

love of Christ and His Blessed 
Mother, touched his heart in a 
beautiful way, making a pow-
erful, lasting impression that 
would inspire him for many 
years to come.

“When I was very, very 
little, my great-grandmother 
would tell me about Jesus, 
and how He was God and 
the Savior of the world,” he 
says. “She always had pic-
tures of Jesus and Mary 
in her home, along with 

lit candles. The time I spent with her 
brought about the initial impetus of my journey of 
faith.”

God’s great love continued to embrace Deacon 
Omar as a young man, even though he lost sight of 
it for a while.

“I went to Catholic grammar and high school, 
but then I fell away from the faith for a while when 
I was in college,” he says. “But after I got married 
to Janet and we began having children, we wanted 
them to be raised in a faith-filled environment, so 
we started ‘church-hopping’ and looking for a par-
ish. Janet was Episcopalian at the time, but I felt 
very comfortable when we visited the Cathedral 
of the Blessed Sacrament, so we slowly started 
attending Mass here more and more.” 

One step of faith led to another, and they even-
tually found themselves immersed in the life of the 
Church.

“I was soon asked to become a lector, and did so 
for many years,” he says. “Then, my wife surprised 
me on our 25th wedding anniversary and told 
me she was going to become Catholic! She soon 
began the Rite of Christian Initiation for Adults 

(RCIA) process and joined the Church on Easter 
of 2008.” He and Janet had their marriage blessed 
by the Church as well in August 2008. From then 
on, things really took off, and Deacon Omar began 
looking into entering the diaconate.”

By being an active part of the parish family 
and remaining faithful to the stewardship pillar of 
prayer, Deacon Omar was able to discover God’s 
amazing mission for his life.

“God seemed to be saying to me, ‘Okay, I have 
got you on the road, and I have plans for you!’” 
he says. “Then, I began praying the Liturgy of the 
Hours regularly, and I believe I prayed myself into 
the diaconate. Thankfully, we had a wonderful dea-
con at that time named Deacon George, who was 
really a man of God. He was always happy and 
enthusiastic to help at our parish. I really enjoyed 
talking to him about the diaconate.”

In January 2013, Deacon Omar applied to the 
diaconate and began an intense period of study. He 
was ordained on June 30, 2018, at the Cathedral.

Now, Deacon Omar serves in a number of capac-
ities in the parish community, such as by celebrat-
ing the Sacrament of Baptism. 

Furthermore, Deacon Omar and Janet enjoy 
coordinating the Marriage Preparation Program. 
Deacon Omar also savors the opportunity to bring 
Christ’s mercy to those in need as an Extraordi-
nary Minister of Holy Communion to the sick and 
homebound.    

“If you have a desire to serve God, the Holy 
Spirit will push you in the right direction,” he says. 
“If you are thinking about becoming a deacon, you 
need to pray about it. Prayer is the most important 
thing — you must pray to God for the strength and 
the desire to do His work. Every Catholic is called 
to pray and serve God where they are at.” 

Deacon Omar and Janet have been blessed 
with two daughters, April and Erin, as well as four 
granddaughters and one grandson. 
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DEACON OMAR BARDALES: 
Answering the Call to Serve, 

Discovering God’s Mission
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En el boletín de Agosto, tuvimos la oportunidad de escuchar a 
nuestros dos sacerdotes residentes en la Catedral, el P. Kier-

nan y el P. Memor. En el boletín de este mes, escucharemos a dos 
miembros más del personal pastoral de la Catedral, el diácono 
Omar Bardales y el diácono Edgar Hilbert. Tenemos la bendición 
de tener estos diáconos dedicados que comparten su amor por 
Cristo al dar su tiempo, talento y tesoro a nuestra familia parro-
quial. 

Además, este boletín brinda información sobre la próxima 
Renovación de la Administración de la Catedral que comienza este 
mes. Mantengámonos unos a otros en oración mientras hacemos 
nuestros compromisos anuales con el Señor para el próximo año.

Sinceramente suyo en Cristo,

P. Michael O’Reilly 
Pastor

Compartir el Amor de Cristo a Través del 
Tiempo, el Talento y el Tesoro

FLIP FOR 
ENGLISH

SEPTIEMBRE 2022

Queridos feligreses,

Una Carta del Nuestro Párroco
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Preguntas y Respuestas Sobre Nuestra 
Renovación Anual de Corresponsabilidad

El Domingo de Compromiso es el 25 de septiembre. 
¡No olvide traer su Tarjeta de Compromiso a Misa!

Como parroquia de corresponsabilidad, la Catedral 
del Santísimo Sacramento se compromete a ayu-

dar a nuestros hermanos y hermanas a vivir como co-
rresponsables cristianos en respuesta agradecida a los 
dones que Dios nos ha dado. Dios es el gran dador de 
regalos, y debemos agradecerle, porque sin Él no tene-
mos nada. Nuestra gratitud a Dios es la base para vivir 
un estilo de vida de corresponsabilidad.

La Catedral lo invita a participar en la Renovación 
Anual de Corresponsabilidad de este año, que se lleva 
a cabo este mes. La renovación es una oportunidad 
para reexaminar su relación con Dios y mostrar su 
gratitud al comprometerse a servirle ofreciendo su 
tiempo, talento y tesoro. Pronto recibirá un paquete de 
renovación por correo. A continuación se enumeran 
las respuestas a preguntas comunes sobre el proceso 
de renovación.

Mi edad o limitaciones físicas me impiden estar 
activo en la catedral. ¿Aún así debo entregar una 
Tarjeta de Compromiso?

¡Sí! La primera sección de la tarjeta, Corresponsa-
bilidad del tiempo, es la más importante porque le per-
mite comprometerse a orar. Incluso si no puede unirse 
a un ministerio o asistir a Misa el domingo, aún puede 
orar por nuestra familia parroquial. Su apoyo espiri-
tual tiene un tremendo valor a los ojos de Dios.

¿Por qué debo entregar una tarjeta, cuando el año 
pasado entregué una pero nunca nadie me llamó 
cuando me inscribí en un ministerio?

Si esto sucedió en el pasado, ¡perdónenos! ¡Y no 
renuncies a llenar tu Tarjeta de Compromiso! Tene-
mos un muy buen plan para llamar a cada persona 
interesada en unirse a un nuevo ministerio. Si por 
alguna razón el líder del ministerio no lo llama dentro 
de las cuatro semanas posteriores a la entrega de su 
tarjeta, informe a la oficina parroquial.

¿Cuánto debo dar?
Su regalo depende completamente de cuánto Dios 

le ha dado. En la Catedral del Santísimo Sacramento, 
le pedimos que done el cinco por ciento a nuestra 
parroquia, el uno por ciento a la diócesis y el cuatro por 
ciento a otras organizaciones benéficas. ¿Por qué un 
porcentaje de los ingresos? Primero, porque el diezmo 
(10 por ciento) es un punto de referencia bíblico que la 
Iglesia ha honrado durante siglos (ver Malaquías 3:10). 

En segundo lugar, damos un porcentaje de los ingre-
sos porque es un estándar de sentido común por el 
cual todos pueden apoyar equitativamente a la parro-
quia. Sobre todo, damos porque creemos que Dios es 
lo primero en todo, incluso en las finanzas.

¿Qué sucede si no puedo cumplir con mi compro-
miso financiero?

Si bien nuestro compromiso no es un “contrato”, 
todos debemos hacer un esfuerzo de buena fe para 
cumplirlo. Por supuesto, si sus circunstancias finan-
cieras cambian, si pierde su trabajo, por ejemplo, 
entonces la cantidad de dinero que da a la Iglesia 
también cambiará. Del mismo modo, si obtiene un 
aumento o bonificación. La principal razón por la que 
muchas personas no cumplen su promesa es que 
asisten a Misa en otra parroquia cuando se van de 
vacaciones, asisten a una boda, etc. Si está fuera de 
la ciudad, simplemente compense el domingo perdido 
cuando escriba su próximo cheque a la parroquia. 
Usar sus sobres es una buena manera de ver qué 
domingos se perdió.

Ni siquiera voy a Misa con mucha frecuencia. ¿Por 
qué entregar una Tarjeta de Compromiso?

¡Porque esta es tu oportunidad de pasar página! 
¿Por qué no hacer un compromiso con Dios de venir a 
Misa todos los Domingos y luego escribir ese compro-
miso? Incluso si ese es el único compromiso que haces, 
da un paso adelante. ¡Jesús mismo te está esperando!

¿Qué pasa si no devuelvo mi Tarjeta de Compro-
miso?

Le enviaremos una carta recordatoria que lo alienta 
a participar. Nuestra Renovación de Corresponsabili-
dad es un evento anual muy importante en la vida de 
nuestra parroquia. ¡Usted y su familia son parte de 
lo que hace de la Catedral del Santísimo Sacramento 
una gran comunidad! Lo más importante, sus com-
promisos son en realidad promesas a Cristo mismo. 
Todos nosotros estamos llamados a devolverle a Dios 
una parte de lo que Él nos ha dado.

Cada familia parroquial recibe un «Paquete de 
corresponsabilidad» especial por correo que explica aún más la 
visión de corresponsabilidad de nuestra parroquia. Incluye un 
folleto que describe cada ministerio en la parroquia, así como 

su Tarjeta de Compromiso. También puede encontrar esta 
información en nuestro sitio web, catedralsacramento.org.

http://catedralsacramento.org
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Cuando se trata de com-
prender el papel de un diá-

cono, primero podemos mirar 
el Catecismo de la Iglesia Ca-
tólica, que establece: “Los diá-
conos comparten la misión y 
la gracia de Cristo de una ma-
nera especial... El sacramento 
del Orden Sagrado los marca 
con una huella. .. que los con-
figura con Cristo, que se hizo 
‘diácono’ o servidor de todos” 
(1570). Los diáconos pueden 
servir en una variedad de for-
mas en la Iglesia, ayudando 
a los obispos y sacerdotes en 
la celebración y distribución 
de la Eucaristía, asistiendo a 
matrimonios y funerales, pro-
clamando el Evangelio y predi-
cando, y dando en ministerios de caridad.

Este año, él diácono Edgar Hilbert celebró 
cinco años de ministerio diaconal. Fue orde-
nado el 24 de junio de 2017 y destinado a la 
Catedral. Ha sido feligrés aquí desde 2001.

“Me invitaron a ser diácono alrededor de 
2010-2011”, dice el. “Acepté la invitación por-
que nunca digo ‘no’ a Dios. Estuve en el pro-
grama durante siete años.”

Él diácono Edgar ayuda en la Catedral en 
muchas capacidades. Confiere el Sacramento 
del Bautismo una o dos veces al mes, según 
las necesidades de la parroquia. También sirve 
en Misa los Domingos al mediodía y a las 6 p. 
m., brinda orientación para diferentes minis-
terios según lo soliciten y brinda orientación 
espiritual a quienes la buscan.

“Soy el coordinador del Ministerio de la  
Puerta de Entrada, un ministerio que ayuda a 
los necesitados financiera o espiritualmente o 
cualquier otra necesidad,” dice él.

Fuera de los muros de la 
iglesia, el diácono Edgar tam-
bién reza el Rosario en vivo 
por radio, los Lunes y Miér-
coles a las 6 p. m., y es coan-
fitrión del programa de radio 
“Alma Joven-Alma Joven” en 
Radio Santísimo Sacramento, 
1240 AM.

Si bien ciertamente está 
ocupado con sus responsabi-
lidades clericales aquí en la 
Catedral, la participación del 
diácono Edgar no comenzó 
con su ordenación. Más bien, 
ha estado involucrado en 
muchos ministerios en nues-
tra parroquia a lo largo de los 
años.

“Anteriormente serví en 
Ministerio de Padres Líderes, CCD para Con-
firmación, RICA, Grupo de Jóvenes, Ministerio 
Pro-Vida, Lector, Ministro Extraordinario de 
Comunión, Director de Pastorela (Juego Navi-
deño), Docente de Catedral, entre otros,” dice 
él.

El diácono Edgar sugiere que cualquiera 
que busque la vocación dada por Dios para su 
vida debe poner su confianza en Él y ponerse 
en las manos de Dios. Él quiere que los feli-
greses sepan que él  es un instrumento en 
la Iglesia de Dios,“Solo soy un instrumento y 
estoy ahí para servir”, dice el. Sirviendoendo 
a nuestra comunidad. Él espera que veamos y 
escuchemos a Jesús a través de él.

Él diácono Edgar busca la inspiración de 
San Benito, a quien considera su santo favo-
rito.

“Me llamó la atención cómo lucha contra 
el mal y cómo ideó las reglas de los monjes,” 
dice el.

Conociendo al Diácono Edgar Hilbert
“Nunca digo ‘No’ a Dios”



Blessed		
SACRAMENT

CATHEDRAL 
OF THE

Stewards of  God’s Gifts

4

Cuando el diácono Omar Bar-
dales estaba creciendo, el 

amor de Cristo y Su Santísima 
Madre tocó su corazón de una 
manera hermosa, dejando una 
impresión poderosa y durade-
ra que lo inspiraría por mu-
chos años más.

“Cuando era muy, muy 
pequeño, mi bisabuela me 
hablaba de Jesús y de cómo 
era Dios y el Salvador del 
mundo,” dice él. “Ella siem-
pre tenía cuadros de Jesús 
y María en su casa, junto 
con velas encendidas. 

El tiempo que pasé con ella provocó el 
ímpetu inicial de mi camino de fe.”

El gran amor de Dios siguió abrazando al diácono 
Omar cuando era joven, aunque lo perdió de vista por 
un tiempo.

“Fui a la escuela Católica de gramática y secunda-
ria, pero luego me alejé de la fe por un tiempo cuando 
estaba en la universidad,” dice él. “Pero después de 
que me casé con Janet y comenzamos a tener hijos, 
queríamos que se criaran en un ambiente lleno de fe, 
así que comenzamos a ‘ir de iglesia en iglesia’ a bus-
car una parroquia. Janet era episcopal en ese tiem-
po,pero cuando visitamos la Catedral del Santísimo 
Sacramento  ella se sintió muy cómoda así que poco 
a poco comenzamos a asistir a Misa aquí.”

Un paso de fe llevó a otro, y finalmente se vieron 
inmersos en la vida de la Iglesia.

“Pronto me pidieron que si quería ser lector, y 
lo hice durante muchos años”, dice el. “Entonces, 
mi esposa me sorprendió en nuestro 25 aniversa-
rio de bodas y me dijo que se haría católica. Pronto 
comenzó el proceso del Rito de Iniciación Cristiana 
para Adultos (RICA) y se unió a la Iglesia en la Pascua 
de 2008”. Él y Janet también tuvieron su matrimonio 

bendecido por la Iglesia en agosto de 2008. A par-
tir de ese momento, las cosas realmente despegaron, 
y el diácono Omar comenzó a considerar ingresar al 
diaconado.”

Al ser una parte activa de la familia parroquial y 
permanecer fiel al pilar de oración de la correspon-
sabilidad, el diácono Omar pudo descubrir la asom-
brosa misión de Dios para su vida.

“Dios parecía estar diciéndome, ‘Está bien, 
te tengo en el camino y tengo planes para ti’”, 
dice él. “Luego, comencé a rezar la Liturgia de las 
Horas con regularidad, y creo que recé hasta él 
diaconado. Afortunadamente, teníamos un diá-
cono maravilloso en ese tiempo llamado Diácono 
George, que era realmente un hombre de Dios. 
Siempre estaba feliz y entusiasmado de ayudar 
en nuestra parroquia. Realmente disfruté hablar 
con él sobre él diaconado.”

En enero de 2013, el diácono Omar solicitó el dia-
conado y comenzó un intenso período de estudio. Fue 
ordenado el 30 de junio de 2018 en la Catedral.

Ahora, el Diácono Omar sirve en varias capaci-
dades en la comunidad parroquial, como celebrar el 
Sacramento del Bautismo.

 Además, él Diácono Omar y Janet disfrutan coor-
dinando el Programa de Preparación Matrimonial. El 
Diácono Omar también disfruta la oportunidad de lle-
var la misericordia de Cristo a los necesitados como 
Ministro Extraordinario de la Sagrada Comunión a 
los enfermos y confinados en sus hogares.

“Si tienes él deseo de servir a Dios, el Espíritu 
Santo te empujará en la dirección correcta,” dice él. 
“Si está pensando en convertirse en diácono, debe 
orar al respecto. La oración es lo más importante: 
debes orar a Dios por la fuerza y ​​el deseo de hacer 
Su obra. Todo Católico está llamado a orar y servir a 
Dios donde se encuentre.”

Él diácono Omar y Janet han sido bendecidos con 
dos hijas, April y Erin, así como con cuatro nietas y 
un nieto.

DIÁCONO OMAR BARDALES: 
Respondiendo al llamado a Servir, 

Descubriendo la Misión de Dios


